
 

 

 



 
 

 

 

 

 
  

2 младшая 
подгруппа 

Средняя  
подгруппа 

Старшая  
подгруппа 

Подготовительная 
подгруппа  

понедельник 1. Физическая 
культура: 
9.00 – 9.15 
2. Коммуникация 
(развитие речи) 
/Чтение худ. 
литературы: 
9.25 – 9.40   

1. Познание 
(конструирование): 
9.00 – 9.20 
2. Музыка: 9.30 – 9.50 
3. Физическая 
культура 
(на воздухе): 11.40 – 
12.00 

1. Чтение худ. 
литературы / 
Занятия в 
библиотеке (1 раз в 
месяц):  
 9.00 – 9.25 
2. Физическая 
культура: 
9.35 – 10.00 
3. Худ. творчество 
(рисование): 15.20 – 
15.45  

1. Познание 
(ознакомление с 
окружающим) / 
Безопасность: занятия 
по ПДД в ЮАШ (1 раз в 
месяц):          
9.00 -9.30 
2. Худ. творчество 
(рисование):  
9.40 -10.10 
3. Музыка: 10.20-10.50 

вторник 1. Музыка: 9.00 – 9.15 
2. Познание 
(ознакомление с 
окружающим): 
 9.25 – 9.40   
3. Физическая 
культура 
(на воздухе): 11.30 – 
11.45  

1. Физическая 
культура: 
9.00 – 9.20 
2. Познание 
(ознакомление с 
окружающим): 9.30 – 
9.50 
3. Кружок «Цветные 
ладошки» (худ. 
творчество) / 
Кружок «Әи дә 
сөи ләшәбез!» 
(познание): 15.20 – 
15.40 

1. Коммуникация 
(подготовка к 
обучению грамоте): 
9.00 – 9.25 
2. Музыка: 9.35 – 
10.00 
3. Физическая 
культура 
(на воздухе): 11.45 – 
12. 10  
  

1. Познание (ФЭМП):   
9.00 -9.30 
2. Физическая 
культура: 
9.40 -10.10 
3. Коммуникация 
(развитие речи): 
10.20-10.50 
4. Коммуникация: 
кружок «Әи дә 
сөләшәбез!»: 15.20 – 
15.50  

среда 1. Познание (ФЭМП): 
9.00 – 9.15 
2. Худ. творчество 
(рисование): 
9.25 – 9.40 
3. Досуг: 15.45 – 
16.00    
  

1. Познание (ФЭМП):  
9.00 – 9.20 
2. Худ. творчество 
(рисование): 
9.30 – 9.50 
3. Досуг: 15.20 – 
15.40 
  

1. Познание 
(ФЭМП):   
9.00 – 9.25 
2. Познание 
(конструирование) / 
Ручнои  труд: 9.35 – 
10.00 
3. Досуг: 15.20 – 
15.45 
  

1. Коммуникация 
(подготовка к 
обучению грамоте): 
9.00 -9.30 
 2. Худ. творчество 
(лепка): 
9.40 -10.10 
3. Физическая 
культура (на воздухе): 
12.00 – 12. 30  
4. Досуг: 15.20 – 15.50 

четверг 1. Физическая 
культура: 
9.00 – 9.15 
2. Познание 
(конструирование): 
9.25 – 9.40   

1. Коммуникация 
(развитие речи) 
/Чтение худ. 
литературы: 
9.00 – 9.20 
2. Музыка: 9.30 – 9.50 
  

1. Познание 
(ознакомление с 
окружающим): 
9.00 – 9.25 
2. Физическая 
культура: 
9.35 – 10.00 
3. Коммуникация: 
кружок «Әкиятче»: 
15.20 – 15.45   

1. Познание (ФЭМП):    
9.00 -9.30 
2. Худ. творчество 
(аппликация):   
9.40 -10.10 
3. Музыка: 10.20-10.50 
4. Социализация: 
кружок «Я имею 
право»: 15.20 – 15.50 

пятница 1. Музыка: 9.00 – 9.15 
2. Худ. творчество 
(лепка/аппликация): 
9.25 – 9.40 
  
  
  

1. Худ. творчество 
(лепка/аппликация): 
9.00 – 9.20 
2. Физическая 
культура: 
9.30 – 9.50 

1. Коммуникация 
(развитие речи): 9.00 
– 9.25 
2. Музыка: 9.35 – 
10.00 
3. Худ. творчество 
(лепка/аппликация): 
15.20 – 15.45  

1. Чтение худ. 
литературы / Занятия 
в библиотеке (1 раз в 
месяц): 
9.00 - 9.30  
2. Познание 
(конструирование) / 
Ручнои  труд: 9.40 -
10.10 
3. Физическая 
культура:  
10.20-10.50  

 11 
(2 часа 30 минут) 

13 
(3 часа 20 минут) 

13+2х25 
(6 часа 15 минут) 

15+2х30 
(7 часа 30 минут) 

суббота Труд  
(хозяи ственно-
бытовои  труд) 

Труд  
(хозяи ственно-
бытовои  труд) 

Труд  
(хозяи ственно-
бытовои  труд) 

Труд  
(хозяи ственно-
бытовои  труд) 

Труд (на учебно-опытном участке в теплыи  период) 



 

 


